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Te acuerdas de qué iba el proyecto SMARTS?

El proyecto SMARTS tiene como objetivo identificar mejor las necesidades de apoyo de las
personas con discapacidad intelectual y personas con problemas de salud mental en el ambito
de la sexualidad, asi como desarrollar sus habilidades y las de los proveedores de atencidn,
para tomar decisiones con apoyo en el ambito de la sexualidad.

Con este proyecto los objetivos perseguidos han sido, por un lado, que las personas con
discapacidad intelectual y las personas con problemas de salud mental se sientan mas
empoderadas para tomar sus propias decisiones respecto a su sexualidad y por otro lado, que
las personas de apoyo se sientan mejor preparadas y capacitadas para apoyar la toma de

decisiones.
Resultados del proyecto
GUIA SOBRE EL GUIA DE LECTURA FACIL EN EL MATERIALES
APOYO EN LA TOMA ATD EN EL AMBITO DE LA FORMATIVOS PARA
DE DECISIONES (ATD) SEXUALIDAD FORMADORES
EN EL AMBITO DE LA Objetivos:

SEXUALIDAD PARA o Informar a las personas con Se han generado
PERSONAS CON discapacidad sobre sus materiales formativos:
DISCAPACIDAD derechos y opciones en o En el Apoyo en la

La guia esta dividida por relacion a su sexualidad. Toma de Decisiones
perfiles:  Apoyar a las familias en la (ATD) en General

o Familiares identificacion de servicios e Enel ATD en el

o Profesionales de apoyo alineados con la ambito de la

o Gestores de implementacion de derechos sexualidad
servicios en el ambito de la

sexualidad.
RECOMMENDACIONES Todos los materiales

EN EL APOYOEN LA estan disponibles en

TOMA DE DECISIONES la web:
EN EL AMBITO DE LA https://smarts-

SEXUALIDAD project.com/
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Foco en los materiales formativos para formadores

Para hacer el aprendizaje mas interactivo, los socios del
proyecto han producido un MOOC que acaba de ser
lanzado. A través del MOOC podéis tener acceso a

contenidos formativos relativos al ATD en general y en el

ambito especifico de la sexualidad.
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KNOWLEDGE HUB Es gratis y disponible

EASPD's Knowledge HUB is a place for b ‘_m en inglés en el
’@. Knowledge Hub

learning, sharing, and netwarking. It
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provides tools, learning materials, advice,
and guidance about how to develop and KﬂOWlEdge HUb de
sustain high quality support services for
persons with disabilities.
Co to EASPD's Knowledge Hub! EASPD:
=F E aspd.eu/
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LOS SOCIOS DEL PROYECTO OS DAN LAS GRACIAS'!

El consorcio esta formado por varios socios: THEOTOKOS

\‘.\ FOUNDATION
Theotokos (Grecia). SCT (Reino Unido),

e &
) asTRES m ARCIL
especializado en formacién y EASPD (Bélgica)

2 social care
gue representa a los proveedores de servicios. SCT m
training

Para mds informacion puedes contactar con el
coordinador del proyecto, Fundacid Astres en H Co-funded by the

Proveedores de servicios: Fundacio Astres
(Espafia), el coordinador, ARCIL (Portugal) y

Erasmus+ Programme
of the European Union

idea@plataformaeducativa.org



