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Lembra-se do projeto SMARTS?

O projeto SMARTS teve como objetivos melhor identificar as necessidades de apoio de
pessoas com dificuldades intelectuais (PcDI) e de pessoas com condi¢cées de saude mental
(PcCSM) no dominio da sexualidade, bem como desenvolver as suas competéncias e as dos
seus cuidadores, no que diz respeito a Tomada de Decisdes Apoiada (TDA) no dominio da
sexualidade.

Pretendeu-se, com o projeto, por um lado que as PCDI e PcCSM se sentissem mais capacitadas
para tomar decisdes relativamente a sua sexualidade; por outro, que os cuidadores se
sentissem mais capacitados e equipados para apoiar a tomada de decisdes.

Resultados produzidos

GUIAS SOBRE TOMADA  KIT DE FERRAMENTAS EM LEITURA TRAINING MATERIALS

DE DECISAO APOIADA NO FACIL NO CAMPO DA TDAE FOR TRAINERS
CAMPO DA SEXUALIDADE
SEXUALIDADE. Produzimos material de
Este kit em formato de Leitura Facil formagao:
Estes guias foram pretende: e na area da TDA em
produzidos separadamente e Informar as PcDI e PcCSM sobre geral
e dirigidos a: os seus direitos e opgoes * na areada TDA
 Familiares Cuidadores relativamente as suas aplicada a
« Profissionais necessidades sexuais. sexualidade
« Diretores de Servigos e Ajudar os familiares cuidadores
na identificagao de servigos que
POLICY promovam a implementacgao dos Todos estes
RECOMMENDATIONS direitos sexuais dos seus documentos estdo
in the field of SDM and familiares com deficiéncia ou ISR 18

website do projeto:
https://smarts-
project.com/

sexuality incapacidade.
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Foco nos Materiais de Formag¢ao de Formadores

Para tornar a aprendizagem mais interativa, o consércio de
parceiros trabalhou, ainda, na producao de um MOQOC que
foi disponibilizado recentemente! Este MOOC é uma forma

de explorar o tema da TDA, em geral, e da TDA na drea da

sexualidade.
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EASPD's Knowledge HUB is a place for em inglés no
learning, sharing, and networking. It @'
provides toals, learning materials, advice, Knowledge Hub
and guidance about how to develop and KHOWIEdge HUb da
sustain high quality support services for
persons with disabilities.
Co to EASPD's Knowledge Hub! EASPD em:
BE @ aspd.eu/
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0 CONSORCIO DE PARCEIROS AGRADECE!

O consoércio é formado por diversos parceiros:

FOUHDATION

Astres (Espanha), entidade coordenadora, ARCIL .ﬁr" P FUNDACIG m aRC'L

(Portugal) e Fundagdo Theotokos (Grécia). SCT (Reino ) ASTRES
Unido) responsavel pela criacao dos cursos de

formacaoe e EASPD (Bélgica) entidade que representa social care
diversas organizagOes europeias. SCT m

training

OrganizacdOes prestadoras de servigos sociais: Fundacié - THEOTOKOS

Para mais informacao, podera contatar a coordenacgao
do projeto, Fundacié Astres, através do e-mail H Corlunded by b6 o
idea@plataformaeducativa.org

of the European Union


https://knowledgehub.easpd.eu/course/index.php?categoryid=45

