
Θυμάστε τι είναι το έργο SMARTS;
Το έργο SMARTS αποσκοπεί στο να εντοπίσει καλύτερα τις ανάγκες των ατόμων με νοητικές
αναπτυξιακές αναπηρίες και των ατόμων με ψυχικές αναπηρίες στον τομέα της
σεξουαλικότητας, καθώς και στο να αναπτύξει τις δεξιότητές τους και τις παροχές φροντίδας,
ώστε να λαμβάνουν υποστηριζόμενες αποφάσεις σχετικά με την σεξουαλικότητά τους.

Το έργο αυτό στοχεύει αφενός στην στην ενδυνάμωση των ατόμων με νοητικές αναπτυξιακές
αναπηρίες και των ατόμων με ψυχικές αναπηρίες ώστε να λαμβάνουν υποστηριζόμενες
αποφάσεις σχετικά με τη σεξουαλικότητά τους και αφετέρου στο να αισθάνονται οι
υποστηρικτές καλύτερα εξοπλισμένοι ώστε να υποστηρίζουν τη λήψη αποφάσεων (ΥΛΑ).

Τα αποτελέσματα αυτού του έργου

Οικογενειακούς
φροντιστές
Επαγγελματίες
Διευθυντές
υπηρεσιών

 ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ
ΓΡΑΜΜΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ

ΥΛΑ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΗΣ
ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΤΗΤΑΣ

ΓΙΑ ΑΜΕΑ

Οι κατευθυντήριες
γραμμές απευθύνονται
ξεχωριστά σε:

Να ενημερώσει τα ΑμεΑ για
τα δικαιώματα και τις
επιλογές τους όσον αφορά
τις σεξουαλικές τους
ανάγκες.
Να βοηθήσει τους
οικογενειακούς φροντιστές
στον εντοπισμό υπηρεσιών
που προάγουν την εφαρμογή
των σεξουαλικών
δικαιωμάτων των συγγενών
τους με αναπηρία.

EASY-TO-READ
ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΗΚΗ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ

ΤΗΣ ΥΛΑ ΚΑΙ ΤΗΣ
ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΤΗΤΑΣ

Οι στόχοι της εργαλειοθήκης: τον γενικότερο
τομέα της ΥΛΑ
τον τομέα της ΥΛΑ
και της
σεξουαλικότητας

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ
ΓΙΑ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ

Έχουμε δημιουργήσει
εκπαιδευτικό υλικό για:

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ
στον τομέα της ΥΛΑ

και της
σεξουαλικότητας

Όλα τα έγγραφα
είναι διαθέσιμα στον

ιστότοπό μας:
https://smarts-
project.com/ 
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Εστίαση στο Εκπαιδευτικό Υλικό για Εκπαιδευτές

Για να γίνει η μάθηση πιο διαδραστική, η σύμπραξη
εργάστηκε επίσης για την παραγωγή ενός MOOC που μόλις
κυκλοφόρησε! Αυτό το MOOC είναι ένας άλλος τρόπος
προσέγγισης των θεμάτων όπως η ΥΛΑ και η ΥΛΑ στον
τομέα της σεξουαλικότητας.
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Είναι δωρεάν και
διατίθεται στα αγγλικά

στον knowledge hub
του EASPD:   

https://knowledgehub.e
aspd.eu/

ΟΙ ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΙ ΦΟΡΕΙΣ ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΝ !
Η σύμπραξη αποτελείται από εταίρους οι οποίοι
είναι φορείς παροχής υπηρεσιών: Fundació Astres
(Ισπανία), o συντονιστής, ARCIL (Πορτογαλία) και
το Θεοτόκος (Ελλάδα), και ο φορέας SCT
(Ηνωμένο Βασίλειο) που παρέχει εκπαίδευση
επαγγελματιών, και το EASPD (Βέλγιο) που
εκπροσωπεί τους παρόχους υπηρεσιών.  

 Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε να
επικοινωνήσετε με τον συντονιστή του έργου,

Fundació Astres, στο
idea@plataformaeducativa.org


