
SMARTS – SOBRE EL
PROJECTE
SMARTS - Supporting Me About Rights To
Sexuality - és un projecte Erasmus + KA2
que va començar l'1 de setembre de 2020 i
tindrà una durada de 36 mesos, fins el 31
d'agost de 2023.
L'objectiu del projecte és identificar millor
les necessitats de les persones amb
discapacitat intel·lectual i/o afectades per
trastorns mentals en el camp de la
sexualitat així com desenvolupar les seves
habilitats i les dels proveïdors de serveis en
l'àmbit del suport a la presa de decisions
en relació a la seva sexualitat.
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EL PROJECTE SMARTS HA COMENÇAT!
El passat setembre, els socis van iniciar amb èxit el
projecte amb una primera reunió en línia i van
marcar la pauta per a una interessant i fructífera
col·laboració
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ELS SOCIS DEL PROJECTE
El consorci està format per proveïdors de
serveis: Fundació Astres (Espanya) i
coordinador del projecte, ARCIL (Portugal) i
Theotokos (Grècia) així com socis més
tècnics: SCT (Regne Unit) rresponsable de
les activitats de formació de personal i
EASPD (Bèlgica) en representació dels
proveïdors de serveis. 
Seguiu els enllaços per a ser redirigits a la
pàgina web dels socis i conèixer més sobre
ells.
Per a més informació, podeu contactar amb
el coordinador del projecte, Fundació
Astres, a través del següent correu
electrònic idea@plataformaeducativa.org

QUINS SÓN ELS
OBJECTIUS?
Aquest projecte no només abordarà les
necessitats i habilitats de les persones amb
discapacitat intel·lectual i / o persones
afectades per trastorns mentals, sinó també
les
dels seus proveïdors de suport, tant
professionals com familiars.

Els resultats esperats seran que els usuaris de
serveis d'atenció se sentin més empoderats
per prendre decisions amb suport pel que fa a
la seva sexualitat i que els proveïdors de
serveis d'atenció se sentin més ben equipats
per donar suport a la presa de decisions.

QUINES SON LES
ACTIVITATS PREVISTES?

Directrius sobre pràctiques i el suport a
la presa de decisions en el camp de la
sexualitat per a persones amb
discapacitat intel·lectual i / o afectades
per trastorns mentals - dirigides a
professionals i familiars.
Kit d'eines de sensibilització per a
usuaris de serveis. 
Curs de formació per a proveïdors de
suport.

Per garantir que els grups destinataris abans
esmentats se sentin més empoderats i millor
equipats, el projecte produirà els següents
resultats:

https://www.plataformaeducativa.org/portal/entitat/fundacio-astres/
https://arcil.org.pt/
http://www.theotokos.gr/home
http://www.sctltd.uk/
http://www.easpd.eu/

